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Rebalancing®

Diese tiefe, strukturelle Korpertherapie die den Menschen
unterstiitzt, sein natiirliches Gleichgewicht wiederzufinden,
kann langjihrig im Korper gespeicherte Traumata an die
Oberfliche bringen und diese, in Riickkopplung mit den
Kérperempfindungen des Klienten (felt sense), nach und
nach auflésen.

Verschiedenste Anzeichen des Korpers, wie Riicken-
beschwerden, Kopfschmerzen, chronische Miidigkeit, um
nur einiges zu nennen, konnen mit Rebalancing Erleichter-
ung erlangen.

Um sich eingehend mit simtlichen Bereichen des Korpers
zu befassen, werden 10 aufeinander aufbauende Sitzungen
empfohlen. Bei der Rebalancing-Serie arbeiten wir uns dem
Zwiebelprinzip folgend von den dufleren Schichten bis hin
zum Kern vor.

Kalifornische Ganzk6rpermassage

Die Essenz der Kalifornischen Ganzkorpermassage ist eine
liebevolle, einfithlsame Beriihrung, die den Klienten auf
korperlicher, psychischer und emotionaler Ebene ganzheitlich
entspannen ldsst.

Diese Art von Massage eignet sich hervorragend, das Korper-
bewufltsein des Klienten zu erhohen und vergessene oder
vernachlissigte Korperteile wiederzuentdecken, um sich
mehr “ganz” zu fiithlen.

Eine rundum Wohlfiihlmassage!

Preis: 60 min S
90 min 7 E
Fiir eine Rebalancing 10er-Serie
bekommen Sie einen Rabatt von 10%.

Jona Akaike

Certified Rebalancer®
. Fortbildungen in Thaimassage,
Rosenmethode, Reiki II, Shiatsu
; Terumi, Ayurvedischer
Akupressurmassage,
Somatic Experiencing
(Traumaarbeit)




